IL PREMIO LETTERARIO
Pagine d’aMare
Ecco i vincitori

W Annunciati i vincitori della terza edizione della rasse-
gna letteraria Pagine d'aMare”, promossa e organizzata
dal Ministro per la Protezione civile e le Politiche del ma-
re, Nello Musumeci, in collaborazione con il Mic e, per
questa edizione, con il Comune di Pisa. La Giuria, presie-
dunta da Sveva Sagramola e composta da Vittorio Macioce
€ Alberto Luca Recchi, ha assegnato il premio per ka sezio

ne Narrativa a 33 lsole di Lucio Bellomo (Mursia Editore),
con menzioni speciali a Prua a Ovest di Massimo Gregori

Grgic (Il Ciliegio Edizioni) e a Il sale di Penelope di llaria
Potenza e Carotta Santolini (Ugo Mursia Editore). Per la
Saggistica, il riconoscimento ¢ andato a | vagabondi del
mare di Giorgia Bollati ¢ Manta Musso (Codice Edizioni),
con menzoni speciali a Donne di mare di Macrina Marile-
na Maffei (Pungitopo Editrice) e a Relitti di Leonardo
D Imporzano (Nutrimenti Mare). La cerimonia di premia-
Zione si terra I'B maggio 2026 a Pisa, nella Sala delle Balea-
ri di Palazzo Gambacort, alle ore 17:30.

LA RETROMARCIA NELLE SCUOLE SVEDESI

Perché tornare a carta e penna
¢ una scelta rivoluzionaria

La decisione di abbandonare gli strumenti digitali per privilegiare libri e scrittura
non ha nulla di nostalgico ma trova basi nei piu recenti studi neuroscientifici

a recente deci-
sione della Sve-
ria di fare retro-
marcia  sull'uti-
lizzo degli strument digitali
nelle scuole, womando a privi-
legiare i libri canacei, ha rac-
ceso un dibattito che va ben
oltre la tecnologia. Non s trat-
ta di una decisione nostalgica,
ma di una scelta che trova le
sue basi negli studi neuro-
scientifici applicati all’ambito

pedagogico.

L'esaltazione per il digitale
in ambito educativo degli ulti-
mi anni ha ignomato la consa-
pevolezza sul processi di ap-
prendimento e sul funziona-
mento del cervello. Le scuole
hanno investito sempre di piix
su tablet e schermi che sono
stati introdotti precocemente,
con l'idea che familiarizzare
con la teenologia fosse un van-
taggio per stare al passo con le
richieste della societi contem-
poranea. Gli studi mostrano
un dato sempre pili chiaro:
I'eceesso di digitale nei primi
anni di scolarizzazione pub
ostacolare lo sviluppo di com-
petenze fondamentali.

Per comprendere il senso
della scelta svedese occorre
guardare al funzionamento
del cervello negli anni dell'in-
fanzia. Come impara a legge-
re e a sarivere un bambino?
Ocoorre far riferimento ad
una chiave di lettura evoluti-
va il passaggio dall’oralita alla
scrittura, come magistralmen-
te ci illustra I'antropologo Wal-
ter Ong, si basa su millenni di
storia e ha trasformato pro-
gressivamente il pensiero,
rorgantzzando | circuiti cere-
brali, per giungere lentamen-
te alla capacita di astrazione.
A cid si affianca il contributo
delle neuroscienze che, attra
verso gh studi del neuroscien-
ziato Stanislas Dehaene, i di-
cono che la lettura non & una
capacita innata: essa si costrug-
sce attraverso un processo di
“riciclaggio neuronale” in cui
neuroni visivi, originariamen-
te deputati al riconoscimento
degli oggetti, vengono pro-
gressivamente  riorganizzat
i“ riconoscere lettere e paro-

Cib che & avwenuto nella sto-
ria dell'umanita si ripete oggl,
in forma accelerata, in ogni
bambino che impara a legge-
re e scrivere e che ripercorre,
in un paio d"anni, un’acquisi-
zione che la specie umana ha
costruito lentamente nel tem-

Questo processo evolutivo
¢ delicato e richiede tempo,
gradualith e soprattutto espe-
rienza concreta non mediata
dalla realth viruale. Gesto,
movimento e coordinazione
oculo-manuale sono le pre-
messe per lapproccio alla let-
to-scrittura e per la costruzio-
ne del pensiero simbolico. Il
bambino deve allenare it
qued circuiti cerebirali che gli
permettono di abitare la real-
ti e solo successivamente, nel
passaggio da oralita a scrittu-

ra, mettera in relazione il se-
gno grafico con il suono, attra-
verso un'attivith che coinvolge
simultaneamente percezione
visiva e uditiva, linguaggio e
maotricith, governando il gesto
E:r dare forma scritta alle paro-

In questo quadio, il libro car-
taceo e la scrittura a mano of-
frono un'esperienza motoria e
cognitiva insostituibile e ade-
guata alla lentezza di cui il cer-
vello umano necessita. La pagi-
na da toccare e sfogliare, la pos-
sibilith di tenere il segno sulla
pagina scorrendo con il dito
sul rigo, offrono una stabilita
spaziale che aiuta il cervello a
orientarsi, a trasformare i con-
cetti topologic in concetti topo-
grafici, a costruire mappe men-

LA DOMANDA

DA CUI PARTIRE
Come imparano
i bambini?

La risposta

¢ ancora:

«Da un libro

da sfogliare

e da un baccello
di fagioli

da sgranare»

I governo svedese sta promuovendo un ritomo ai libr nelle aule scolastiche per inverting il calo dei )

tali e a sviluppare memoria. Lo
schermo niduce esponenzial-
mente il contributo motorio,
non offre al cervello le condi-

INVOLUZIONE,
NON EVOLUZIONE

zioni per creare quelle connes- ldcntiﬁchiamo
sioni neurali su cul strutturare s

i futuri apprendiment cogniti- | tecnnlogm

vi, tende a frammentare atten- " .
zione, e a ridurre la capacia CON I'evoluzione

mnemonica. E sul piano emoti-
vo riduce la capacith di reggere
le frustrazioni con un conse-
guente aumento dell ansia.

Le neuroscienze hanno or-
mai superato ogni visione dua-
listica: mente ¢ corpo non so-
no separati, € Costitulscono un
sistema integrato. Come evi-
denziato da Maria Montessor,
che potremmo definire la pri-
ma neuropedagogista della sto-
ria, il bambino “pensa con le

Il nostro sviluppo
segue le leggi
biologiche

del cervello

non le logiche

del mercato

vedlj o altabetizzazione (Lapresss)

AL VIA “ARTIST IN RESIDENCE 2026

Il programma londinese che premia il talento italiano

m Al via “Artist in Residence 2026": un'opportunith che premia i
talento con una residenza artistica di quattro settimane nella capita-
le britannica. Il progetio nasce dalla coltaborazione tra il Camber-
well College of Arts, la University of the Arts London (UAL) e I'lstituto
Italiano di Cultura di Londra. Un'iniziativa che offre all'artista selezio-
nato molto pidl di una residenza: uno studio, un alloggio e. soprattut-
fo, il tempo e lo spazio per dare forma a una nuova ricerca. Al

I'artista avré |'opportunita di sviluppare un nuovo progetto in dialo-

go con il contesto urbano e sociale locale. L'iniziativa @ rivolta ad
artisti italiani under 40, con una pratica cenfrata sulla pittura o
sull'expanded painting: un approccio che supera | confinl tradiziona-
i del linguaggio pitiorico, infrecciandolo con alti media e forme
espressive, dal film alla performance, dall'installazione alla stampa,
fino alle tecnologie ¢ alle pratiche partecipative. Un invito a chi
sperimenta, contamina e ridefinisce continuamente cosa pub esse-
e oggl la pittura. Le candidature dowranno essere inviate entro
lunedi 18 maggio 2026 alle ore 9:00 afla mail: community. engage-
ment@arts.ac.uk. La selezione sara basata sulla qualita della prati-
ca artistica, sulla coerenza del progetto con il tema “Place”, sulla
capacita di dialogare con il contesto locale e sulla fattibilita della
proposta all'interno delfa residenza.
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mani”. La scrittura a mano
non ¢ un semplice esercizio
grafico: implica pianificazio-
ne motoria, controllo attenti-
vo, coordinazione e attivazio-
ne di circuiti neurali comples-
si. La grafia & anche il luogo in
cui I'emotivita del bambino si
manifesta e si rende leggibile.
Sostituirla troppo presto con
la digitazione significa impo-
verire questo processo: si inde-
bolisce la memoria onografi-
ca, si niduce la capacita di or-
ganizzare il pensiero in modo
sequenziale e si compromette
quella lentezza operativa che
favorisce la riflessione e la
comprensione profonda del
testo.

La scelia della Svezia appa-
re quindi come un atto di pro-
fonda responsabilith educati-
va: riportare al centro stru-
menti coerenti con il funziona-
mento del cervello in svilup-
po. La scuola, in fondo, da for-
ma al cervello attraverso la
qualith delle esperienze pro-
poste. Le neuroscienze ¢i mo-
strano che la plasticita neuro-
nale rende il cervello dei bam-
bini estremamente sensibile
agli stimoli ambientali: cid
che proponiamo nei primi an
ni di vita lascia tracce profon
de e durature.

11 libro cartaceo e la matita
dunque sono dispositivi co-
gnitivi comiplessi e tornare ad
essi ¢ fare ritorno a db che &
funzionale ed efficace all'ap-
prendimento. Ed & proprio
qui che si apre una riflessione
piti ampia. Spesso tendiamo
a identificare la tecnologia
con progresso ed evoluzione.
Ma lo sviluppo umano non se-
gue le logiche di mercaio: se-
gue le leggi biologiche del cer-
vello. Ignorarle significa ri-
schiare un'involuzione ma-
scherata da innovazione. [l di
battito acceso in Svezia - tra
chi teme che ridurre il digitale
possa compromettere la com-
petitivith futura e chi sotmoli-
nea i rischi cognitivi dell iper-
stimolazione tecnologica -
mefte in luce proprio guesto
nodo: non tutto cid che e di-
sponibile & automaticamente
educativo, Preparare i bambi-
ni al futuro non significa anti-
cipare strumenti, ma costrui-
re competenze solide che con
templino e rispettino e le
dimensioni dell'essere uma-
no. Nessuna competenza digh-
tale pud essere strumento di
valore se non si basa su solide
radici di pensiero critico e con
sapevolezza emotiva,

La sceha della Svezia d st
mettendo di fronte ad una
profonda domanda di senso
pedagogico: come apprendo-
no i bambini di oggi?

E la risposta, ora pil che
mai, sembra passare ancora
una volta da un baccello di fa-
gholi da sgranare e da una pa-
gina da sfogliare.
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